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अनाथालयŌ के अÆतेवासी ब¸चŌ कì धमª एवं ±ेý के आधार पर शैि±क आकां±ा के Öतर का अÅययन 
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अÅययन - 

ÿÖतुत शोध अÅययन का ÿमखु उĥÔेय उ°र ÿदशे के बÆुदलेखÁड ±ýे म¤ अनाथालयŌ के अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा के 
Öतर का एक अÅययन करना था। ÿÖतुत शोध कायª के िलये शोधाथê ने उ°र ÿदशे के बÆुदलेखÁड ±ेý के जालौन, झांसी एवं महोबा 
जनपदŌ के úामीण एवं शहरी ±ýेŌ म¤ िÖथत अनाथालयŌ, यतीमखानŌ, मंिदरो व मिÖजदŌ के )10-16 वषª   (आय ुवगª के 80 अÆतेवासी 
अनाथ ब¸चŌ का चयन िकया। 
कì -वडª -  अनाथालय, अÆतेवासी ब¸च,े शैि±क आकां±ा 
ÿÖतावना - 
 मनÕुय एक सामािजक ÿाणी ह,ै वह समाज म¤ रहकर ही अपना, शारीåरक, मानिसक, सामािजक, आिथªक एवं संवेगाÂमक 
प±Ō का िवकास करता ह।ै इस ÿिøया को सामािजक िवकास कì ÿिøया भी कहते ह§। सरल शÊदŌ म¤ कहा जाये तो उसका सÌपूणª 
िवकास उसके माता -िपता व पåरवार , िश±क तथा िश±ा के अिनवायª पहलओु ं के मÅय सÌपÆन कराया जाता है। िजस े हम 
सामाजीकरण कहते ह§। सामाजीकरण को पåरभािषत करते हòये वोगाडªस महोदय कहते ह ैिक - सामाजीकरण वह ÿिøया है , िजसके Ĭारा 
मानव -कÐयाण के िलये एक-दसूरे पर िनभªर होकर Óयवहार करना सीखते ह§ और  ऐसा करने म¤ सामािजक आÂम -िनयÆýण , सामािजक 
उ°रदाियÂव तथा संतुिलत ÓयिĉÂव का अनभुव करते ह§। इस सामाजीकरण कì ÿिøया म¤ ब¸चे के माता -िपता तथा पåरवार का 

महÂवपणूª योगदान होता ह।ै िजन ब¸चŌ के माता-िपता होते ह§ उनको अपने माता-िपता के मागªदशª न के Ĭारा यह भी कायª करना आसान 
हो जाता ह,ै जबिक अनाथ ब¸चŌ के िलये यह अवसर कम हो जाते ह§। िजससे उÆह¤ सामािजक सÌमान िमलना किठन हो जाता ह ैऔर 
समाज इन ब¸चŌ को हये ŀिĶ स ेदखेता ह ै िजससे वह कंुिठत हो जाते ह ैऔर नकाराÂमक भाव के िलये वह समाज म¤ असमािजक 
गितिविधयŌ म¤ िलĮ हो जाते ह§ इÆहé कारणŌ स ेइनकì आका±ंाय¤ भी सामाÆय ब¸चŌ स ेअलग होती ह§। इसी िभÆनता के कारण शोधाथê 
को ÿÖततु िवषय पर शोध कायª करने कì िज²ासा बढ़ी। 
शोध समÖया कथन - 
 ‘‘उ°र ÿदशे के बÆुदलेखÁड ±ेý म¤ अनाथालयŌ के अÆतेवासी ब¸चŌ कì धमª एवं ±ेý के आधार पर शैि±क आकां±ा के 
Öतर का अÅययन’’ 
शोध समÖया म¤ ÿयĉु चरŌ का पåरभाषीकरण - 
अनाथालय - 
 इस अÅययन म¤ अनाथालयŌ स ेताÂपयª उन पंजीकृत सÖंथानŌ से ह,ै जहां ऐस ेब¸चे िनवास करते ह§ जो माता-िपता के अभाव 
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म¤ या सामािजक -आिथªक कारणŌ स ेपåरवार से पथृक होकर संÖथागत संर±ण म¤ रह रहे ह§।  
अÆतेवासी ब¸चे - 
 ÿÖतुत अÅययन म¤ अÆतेवासी ब¸च ेसे ताÂपयª उ°र ÿदशे के बÆुदलेखÁड ±ेý के जालौन, झाँसी एवं महोबा जनपदो म¤ िÖथत 
अनाथालयŌ एव ंयतीमखानŌ के अÆतेवासी ब¸चŌ स ेह।ै 
शैि±क आकां±ा - 
 जब बालक के सामने कई चनुौितयाँ जैसे -आिथªक , सामािजक, पाåरवाåरक एवं सांÖकृितक परÌपरागत होती ह,ै िजसके कारण 
बालक िश±ा के अवसरŌ स ेवंिचत रहता है। शिै±क अवसरŌ कì चनुौितयां होते हòये भी बालक म¤ िश±ा ÿाĮ करन ेकì तीĄ इ¸छा 
होती ह ैिजसे सामाÆय łप से शैि±क आकां±ा कहा जाता ह।ै डा0 वषाª गौतम के अनसुार ‘शैि±क आकां±ा म¤ उपलिÊध कì इ¸छा 
िनिहत रहती ह।ै शैि±क आका±ंा यह नहé बतलाती िक िवīाथê अपना लàय ÿाĮ करन ेम¤ िकतना सफल रहा, यह तो केवल इस बात 
का उÐलेख करती ह ैिक िवīाथê ³या ÿाĮ करना चाहता ह ैया उसका लàय ³या ह?ै 
अÅययन का उĥेÔय - 

1- अनाथालयŌ म¤ धमª )िहÆद ूएवं मिुÖलम (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शिै±क आकां±ा का अÅययन करना।  
2- अनाथालयŌ म¤ ±ýे )ग् रामीण एव ंशहरी  (के आधार पर अÆतेवासी कì शैि±क आकां±ा का अÅययन करना।  

अÅययन कì पåरकÐपा - 
1- अनाथालयŌ म¤ धमª )िहÆद ूएवं मुिÖलम (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा Öतर पर कोई साथªक अÆतर 

नहé ह।ै 
2- अनाथालयŌ म¤ ±ýे )úामीण एवं शहरी( के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा Öतर पर कोई साथªक अÆतर 

नहé ह।ै 
शोध अÅययन कì पåरसीमाय¤ - 

1- शोध अÅययन म¤ उ°र ÿदशे के बÆुदलेखÁड ±ýे के जालौन, झाँसी एवं महोबा जनपदŌ को िलया गया ह।ै 
2- इस शोध अÅययन म¤ जालौन, झांसी, एवं महोबा जनपदŌ के )10-16 वषª  (आय ुवगª के अÆतेवासी ब¸चŌ को िकया गया ह।ै  
3- इस शोध अÅययन म¤ 80 अÆतेवासी अनाथ ब¸चŌ को Æयादशª के łप म¤ चयन िकया गया। 

सÌबिÆधत सािहÂय का अÅययन - 
1- दास, सÆमय )2024) ने वतªमान िÖथित म¤ अनाथालयŌ के ब¸चŌ कì शैि±क िÖथित का अÅययन कर पाया िक वे 

औपचाåरक िश±ा म¤ अिधक Łिच रखते ह।ै अनाथ ब¸चŌ कì आकां±ाय¤ सामाÆय ब¸चŌ से कुछ कमजोर होती ह§। इसी 
कारण अनाथ ब¸चŌ म¤ अनिुचत Óयवहार उÂपÆन हो जाता ह।ै िजसका ÿभाव उनकì िश±ा पर भी पड़ता ह।ै 

2- िशव नरायन )2023) ने सामाÆय वगª एवं आरि±त वगª कì शैि±क आकां±ा एवं शिै±क उपलिÊध का अÅययन कर ²ात 
िकया िक सभी िवīािथªयŌ कì शिै±क आकां±ा एव ंशैि±क उपलिÊध समान łप स ेहोती है या सामाÆय वगª एवं आरि±त 
वगª के िवīािथªयŌ को शैि±क आकां±ा म¤ कोई अÆतर नहé ह।ै 

3- गĮुा, राधा )2023) ने Öनातक Öतर के छाý -छाýाओ ं कì शैि±क आकां±ाओ ं का उनकì सांवेिगक बिुĦ के सÆदभª म¤ 
अÅययन कर पाया िक Öनातक Öतर के छाý-छाýाओ ंकì शैि±क आकां±ाओ ंपर बिुĦ का सांवेिगक सकाराÂमक ÿभाव 

पड़ता ह।ै 
4- रानी, पूनम )2023) ने अनाथ व सामाÆय छाýŌ कì शैि±क आकां±ा के Öतर का तलुनाÂमक अÅययन 80 छाýŌ पर िकया 

िजसम¤ 40 ब¸च,े अनाथ और 40 सामाÆय या सनाथ ब¸चे थे। इस अÅययन म¤ पता चला िक अनाथ और सामाÆय छाýŌ के 
बीच शिै±क आकां±ा के Öतर म¤ महÂवपणूª अÆतर था। सामाÆय छाýŌ कì शैि±क आकं±ा का Öतर अनाथ छाýŌ कì तलुना 
म¤ अिधक था। 

5- चÁडहोक, िदÓया )2023) ने ÿाथिमक िश±कŌ के आका±ंा Öतर का उनकì Óयावसाियक संतिुĶ से सÌबÆध के अÅययन म¤ 
पाया िक गणु और दोष आकां±ा को ÿभािवत करते ह ैयह गणु या दोषŌ का िवकास उनके माÅयिमक Öतर कì िश±ा स े
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ÿारÌभ हो जाते ह§ और बालक व बािलकाओ ंम¤ इनका Öतर िभÆन -िभÆन होता ह।ै  
6- कुमावत, सनुीता )2022) ने माÅयिमक Öतर के िवīािथªयŌ के आकां±ा Öतर का उनकì सजृनाÂमकता पर पड़ने वाले ÿभाव 

का अÅययन िकया। बालक के अÆदर सजृन कì, कुछ नया करन ेकì असीम सÌभावनाएँ िछपी होती ह§। िकसी म¤ गाने कì, 
िकसी म¤ अिभनय करने कì, िकसी म¤ लेखन या िचý बनाने कì, कोई खेलने म¤ तो कोई पढ़ने म¤ आगे होता ह ैबस जłरत ह ै
तो उनके अÆदर िछपी इस ÿितभा को उभारन ेकì। उÆहŌन ेमाÅयिमक Öतर पर सरकारी व गैर सरकारी िवīािथªयŌ पर अÅययन 
कर बताया िक आकां±ा Öतर का सजृनाÂमकता पर साथªक अÆतर नहé पड़ता। 

7- पाÁडेय, ÿेम ÿकाश )2020) ने िकशोर बालक एवं बािलकाओ ंकì आकां±ा Öतर का उनकì शैि±क उपलिÊध पर ÿभाव के 
अÅययन म¤ िनÕकषª िनकाला िक बालक तथा बािलकाओ ंके आकां±ा Öतर का उनकì शैि±क उपलिÊध पर साथªक ÿभाव 
पड़ता ह।ै 

8- ÿभदूयाल )2019) ने माÅयिमक Öतर पर मिुÖलम समदुाय के छाý -छाýाओ ंकì शैि±क आकां±ा के तलुनाÂमक अÅययन म¤ 
पाया िक शिै±क आका±ंा छाýŌ को अपन ेलàय तक पहòचँाने म◌े ंमदद करती ह।ै िजससे उÆहŌने यह िनÕकषª िनकाला िक 
पåरवार तथा वातावरण कì िवशेष भूिमका होती ह।ै 

9- िसहं, नागेÆþ कुमार )2017) ने िकशोरŌ कì शैि±क आकां±ा तथा शैि±क उपलिÊध का अÅययन िकया और िनÕकषª 
िनकाला िक िकशोरŌ कì माÅयिमक Öतर पर ±ýे तथा िलंग के आधार पर शैि±क आकां±ा का Öतर छाýŌ म¤ िभÆन -िभÆन 
होता ह ैऔर शिै±क आकां±ा तथा शैि±क उपलिÊध के मÅय साथªक सकाराÂमक सÌबÆध होता ह।ै 

ÿद°Ō का सांि´यकìय िवĴेषण एवं िववेचन - 
1- पåरकÐपना - अनाथालयो ◌ं म¤ धमª )िहÆद ूएवं मिुÖलम (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शिै±क आकां±ा Öतर पर कोई 

साथªक अÆतर नहé ह।ै 
2- अनाथालयŌ म¤ धमª )िहÆद ूएव ंमिुÖलम (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा के मÅयमान , मानक िवचलन 

एवं टी -अनपुात  
सारणी øमांक-01 
धमª सं́ या मÅयमान मानक िवचलन मÅयमान म¤ अÆतर टी -अनपुात  ÖवतÆýत के अंश साथªकता Öतर 
िहÆद ू 25 26.04 3.23 0.88 0.706 48 0.05 Öतर पर असमथªक 
मिुÖलम 25 26.92 5.32     
Óया´या - 
 सारणी øमांक-01 से ÖपĶ है िक अनाथालयŌ के िहÆद ू एवं मुिÖलम धमª के अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा के 
मÅयमानŌ के मÅय टी -अनपुात का पåरगिणत मान 0.706 ÿाĮ हòआ, जो क ि◌ý 48 पर मानकìकृत सारणी मान 1.96 से कम ह,ै जो 
िक 0.05 Öतर पर असाथªक ह।ै अतः अनाथालयŌ म¤ धमª के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा Öतर पर कोई साथªक 
अÆतर नहé ह।ै 
 अनाथालयŌ के िहÆद ूएवं मिुÖलम धमª के अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा के अंकŌ का मÅयमान øमशः 26.04 व 
26.92 तथा मानक िवचलन øमशः 3.23 व 5.32 है। मÅयमानŌ के अÆतर स ेÖपĶ ह ै िक अनाथालयŌ के िहÆद ूधमª के अÆतेवासी 
ब¸चŌ का मÅयमान मिुÖलम धमª के अÆतेवासी ब¸चŌ कì तलुना म¤ 0.88 कम ह ैमÅयमानŌ कì साथªकता ²ात करन ेपर अतंर नहé पाया 
गया, अतः हमारी शÆूय पåरकÐपना, अनाथालयŌ म¤ धमª के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा Öतर पर कोई साथªक 
अÆतर नहé ह,ै Öवीकृत कì जाती ह।ै 
2-पåरकÐपना  - 
 अनाथालयŌ म¤ ±ýे )úामीण एव ंशहरी (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आका±ंा Öतर पर कोई साथªक अÆतर 
नहé ह।ै 
अनाथालयŌ म¤ ±ýे )úामीण एव ंशहरी (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा के मÅयमान , मानक िवचलन एवं टी -
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अनपुात। 
 
सारणी øमांक-2 
±ेý सं́ या मÅयमान मानक िवचलन मÅयमान म¤ अÆतर टी -अनपुात  ÖवतÆýत के अंश साथªकता Öतर 
úामीण 40 25.72 5.44 0.8 0.761 78 0.05 Öतर पर असमथªक 
शहरी 40 26.52 3.80     
Óया´या - 
 सारणी øमांक 02 से ÖपĶ ह ै िक अनाथालयŌ के úामीण एवं शहरी ±ेýŌ के अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा के 
मÅयमानŌ के मÅय टी -अनपुात का पåरगिणत मान 0.761 ÿाĮ हòआ, जो कज ý 78 पर मानकìकृत सारणी मान 1.96 स ेकम ह,ै जो िक 
0.05 Öतर पर असाथªक ह।ै अतः अनाथालयŌ म¤ ±ýे )úामीण एवं शहरी (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा Öतर 
पर कोई साथªक अÆतर नहé ह।ै 
 अनाथालयŌ के úामीण एव ंशहरी ±ेýŌ के अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आका±ंा के अंकŌ का मÅयमान øमशः 25.72 व 
26.52 तथा मानक िवचलन øमशः 5.44 व 3.80 है। मÅयमानŌ के अÆतर स ेÖपĶ ह ैिक अनाथालयŌ के úामीण ±ýे के अÆतेवासी 
ब¸चŌ का मÅयमान, शहरी ±ýे के अÆतेवासी ब¸चŌ कì तुलना म¤ 0.8 कम है। मÅयमानŌ कì साथªकता ²ात करने पर अतंर नहé पाया 
गया, अतः हमारी शÆूय पåरकÐपना, अनाथालयŌ म¤ ±ेý )úामीण एवं शहरी (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शिै±क आकां±ा Öतर 
पर कोई साथªक अÆतर नही◌ं ह,ै Öवीकृत कì जाती ह।ै 
िनÕकषª  - 

1- अनाथालयŌ म¤ धमª )िहÆद ूएवं मुिÖलम (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा Öतर पर कोई साथªक अÆतर 
नहé ह।ै अतः अनाथालयŌ म¤ धमª के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ा समान ह।ै 

2- अनाथालयŌ म¤ ±ýे )úामीण एव ंशहरी (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शैि±क आका±ंा Öतर पर कोई साथªक अÆतर 
नहé ह।ै अतः अनाथालयŌ म¤ ±ेý )úामीण एवं शहरी (के आधार पर अÆतेवासी ब¸चŌ कì शिै±क आकां±ा समान ह।ै  

सझुाव - 
1- अनाथ ब¸चŌ कì शैि±क आकां±ाओ ं के Öतर का िवकास करन े के िलये उÆह¤ समय -समय पर ÿशासन के उ¸च 

अिधकाåरयŌ, दशे व ÿदशे और शहर का नेतÂृव कर रह,े सÌमािनत सदÖयŌ के Ĭारा उनके बीच ÿरेणा एव ंमागªदशªन ÿदान 
करना चािहये। 

2- इन संÖथानŌ म¤ अनाथ ब¸चŌ का आिथªक भिवÕय सरुि±त करन े के िलये Óयावसाियक या कौशल िवकास स े सÌबिÆधत 
कायªøम चलान ेचािहए। 

3- माता -िपता के अभाव के बावजदू , अनाथालयŌ का सहायक वातावरण अनाथ ब¸चŌ को उ¸च Öतर कì शैि±क आकां±ाय¤ 
ÿदान करन ेम¤ मदद करता ह।ै 

4- अनाथ ब¸चŌ को हये ŀिĶ स ेन दखेते हòय ेसमाज म¤ उनकì समान भागीदारी सिुनिĲत कì जाये। यिद समाज म¤ अनाथ ब¸चŌ 
कì शैि±क आकां±ा का Öतर िनÌन होगा तो सÌपूणª समाज इसस ेÿभािवत हòये िबना नहé रहगेा। 

5- अनाथालयŌ म¤ अनाथ ब¸चां◌ े के िलय े एक लोकतÆýाÂमक वातावरण होना चािहये िजससे वह अपनी मन कì बात 
ÖवतÆýता पवूªक कह सक¤ । 

6- हम सभी को अनाथ ब¸चŌ के साथ अिधक सहानभुिूतपणूª Óयवहार करना चािहए। 
7- हम सभी को अनाथ ब¸चŌ के साथ आÂमानभुिूत का भाव रखना चािहए। 
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