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सारांश- 

गोÖवामी तुलसीदास जी अपनी िवĵ ÿिसĦ महाकाÓय रचना ®ीरामचåरतमानस के िलए ´याित ÿाĮ ह§। रामकाÓय आधाåरत तमाम 

रचनाकारŌ कì िनिमªत हजारŌ रचनाओ ं और अनवुादŌ के बाद भी ®ीरामिचरतमानस कì लोकिÿयता अिवरलता से चलायमान ह।ै 

िवĵभर म¤ आज रामकाÓय के िवदशेी भाषाओ ंम¤ भी अनेक संÖकरण उपलÊध ह§, बावजदूइसके गोÖवामी जी कì ®ीरामचåरतमानस कì 

माÆयता का अपना एक अलग ही महÂव Öथािपत ह।ै ®ीरामचåरतमानस कì लोकिÿयता म¤ माý तलुसीदास जी कì ÿयĉु रचना 

मनोभािषकता कì ÿÖतुित से हीआज यहिवĵ पटल पर Öथािपत नहé ह,ै बिÐक इसकì माÆयता, Öवीकायªता एवं लोकिÿयता के पीछे 

गोÖवामी तलुसीदास जी कì मनोभािषकता म¤ िमि®त सांकेितक ÿयोगŌ के अतÐुय समाहार का भंडारण ही ÿमखु आधार ह।ै इस 

आलेख म¤ ®ीरामचåरतमानस म¤ तुलसी कì मनोभािषकता के सांकेितक भाषा, ÿयोगŌ तथा सांकेितक ÿयोजनŌ पर ÿकाश डाला गया 

है। 
बीज शÊद-रामकाÓय, ®ीरामचåरतमानस, सांकेितकता, ÿयोग, लोकिÿयता, वैिĵक, भाषा, ÿयोजन, मþुा, भाव-भंिगमा, 

ÿतीक,भावािभÓयिĉ, भाषे°र। 

आलेख –िवĵभर म¤ ÿचिलत रामकथाओ ं म¤ रचनाकारŌ के मनोभािषक व सांकेितक ÿयोगŌ कì ÿÖतुित वैचाåरक एवं रचना 

मनोभािषकता म¤ क¤ िþत होती ह§। सभी रचनाकारŌ के अपनी-अपनी ÿाथिमकताएं रचना म¤ समािहत होती ह§। वही रचना ÿयĉु 

ÿाथिमकताए ँ ही रचना को उसका Öतर िनधाªरण अथवा लोकिÿय होने का पमैाना िनधाªåरत करन े का काम करती ह§। गोÖवामी 

तुलसीदास कृत '®ीरामचåरतमानस' केवल एक कथा ही नहé ह,ै बिÐक इसम¤ जीवन दशªन को गहराई से समझान े के िलए ÿतीकŌ 

(Symbols) और संकेतŌ (Allegory) का अĩुत ÿयोग िकया गया ह।ै 

तुलसीदास जी के ®ीरामचåरतमानस म¤ मनोभािषक अÅययन ŀिĶ से भाषे°र ÿतीक-ÿयोग का आधार एवं महाकाÓय म¤ 

ÿयĉु भावािभÓयिĉ और मþुाओ ंका ÿयोग, भाषाई Óयवहार और मþुाओ ंका ÿयोग, िवनăतासचूक Óयवहार और मþुाओ ंका ÿयोग, 
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मþुा ÿयोगŌ के िविवध łप, आÂमीयताबोध कì िÖथित म¤ मþुाओ ंका øम-िनधाªरण करना, िवनăतासचूक Óयवहार-ÿदशªन म¤ मþुा-

ÿयोग-िववेचन करना, अिवनă Óयवहार और मþुा-ÿयोग करना, मौन या िनःशÊदता म¤ Óयĉ अिवनăता, सामाÆय Óयवहार और मþुा-

ÿयोग व मþुा-ÿयोग का मनोभािषक सदंभª आिद अवÖथाओ ंके ÿयोग ÿÖततु िकए ह§। 

®ीरामचåरतमानस म¤ तुलसीदास जी न े®ीराम, सीता, लàमण, हनमुान, भरत, शý¶ुन, दशरथ, कैकयी, मंथरा, सúुीव, बािल, 

मारीच, रावण, िवभीषण आिद पाýŌ कì भाव-भंिगमाओ ं के मनोभािषक अÅययन के साथ, पाýŌ कì भाव-भंिगमा म¤ ÿयĉु 

मनोभािषकता का भी वणªन ÿÖततु िकया ह।ै महाकाÓय म¤ भाव-भंिगमाओ ंका उिचत ÿयोग, िवनăतामूलक भाव-भंिगमाए,ँ अिवनă 

भाव-भंिगमाए,ँ सामाÆय Óयवहारसचूक भाव-भंिगमाए,ँ भावािभÓयिĉ म¤ मþुाओ ंऔर भाव-भंिगमाओ ंका मनोभािषक महÂव आिद के 

अÅययन हते ुपयाªĮ उदाहरण समािहत ह§। तुलसीदास जी Ĭारा ®ीरामचåरतमानस म¤ पाýŌ के भाषेतर ÿतीक-ÿयोग का मनोभाषािषक 

अÅययन, पाýŌ के परुोवाक्, अंगीय उपभाषा, अंग-संचालन कì भाषा, अनतुान और कंठ-Åविन, अÆय के साथ िवनăतामलूक 

अिभÓयिĉ और भाषे°र ÿतीक-ÿयोग म¤ िवनăता से अिभÿाय, िवनăतामलूक भािषक-संरचना और उसका सामािजक आधार, भाषाई 

तÂव और िवनăता, ‘आप’ सवªनाम का ÿयोग, संबोधन-शÊदावली का ÿयोग, शÊद-ÿयोग, वचन-ÿयोग, Åविन-िवकार, िवशेषण-

पदावली का ÿयोग, िÿय/®Ħेय के आगमन पर सौभाµय-वणªन, सझुावाÂमक भािषक सरंचना, िवनăतामलूक भािषक-संरचना म¤ भाषे°र 

ÿतीकŌ का महÂव का वणªन भी अÅययन के योµय ह।ै 

®ीरामचåरतमानस म¤ तलुसीदास जी Ĭारा ÿयĉु पाýŌ के िशĶाचार कì भाषा और भाषे°र ÿतीक-ÿयोग के अंतगªत िशĶाचार 

और िवनăता, िशĶाचार का सामािजक महÂव, िशĶाचार-ÿदशªन कì भािषक-संरचना, िशĶाचार कì अिभÓयिĉ म¤ मþुाओ ंका महÂव, 

िशĶाचार कì अिभÓयिĉ म¤ भाव-भंिगमाओ ंका महÂव, िशĶाचार और अगंीय उपभाषा, िशĶाचार और अगं-संचालन, िशĶाचार और 

कंठ-Åविन, िशĶाचार कì सपंेर्षणीयता म¤ भाषे°र ÿतीकŌ का महÂव तथा कृत²ता-ÿदशªन और भाषे°र-ÿतीक के अतंगªत पाýŌ कì 

आराÅय के ÿित कृत²ता और िवनăता, कृत²ता कì भाषा और भाषे°र ÿतीक, कृत²ता कì अिभÓयिĉ और मþुाए,ँ कृत²ता-ÿदशªन 

और भाव-भंिगमाए,ँ कृत²ता-²ापन और अÆय भाषे°र ÿतीक-ÿयोग वणªन के योµय ह§।  

तुलसीदास ने ®ीरामचåरतमानस म¤ अिवनă एव ंसामाÆय भावािभÓयिĉ और भाषे°र ÿतीक-ÿयोग के माÅयम स ेअिवनăता 

से आशय, अिवनă भावािभÓयिĉ और भाषेतर ÿतीक-ÿयोग व सामाÆय भावािभÓयिĉ और भाषेतर ÿतीक-ÿयोग का उÂकृĶ ÿयोग 

िकया है। िजसस ेÖपĶ होता ह ैिक महाकाÓय ®ीरामचåरतमानस म¤ पाýŌ के मनोभािषक ÿयोगŌ के साथ-साथ किव भी मनोभािषकता भी 

समािहत ह।ै िजसका अÅययन ÿÖतुत उĉ तÃयŌ एवं ÿयोगŌ के माÅयम स ेिकया जा सकता ह।ै इसी ÿकार स ेपाý दशरथ, राम, सीता, 

लàमण, हनमुान, रावण आिद के Ĭारा ÿÖतुत भावािभÓयिĉ, अलंकरणमय ÿÖतुित के साथ भाषािभÓयिĉ और भाषेतर ÿतीक ÿयोग 

अÅययन हतेु उपलÊध है। िजसम¤ सÌभाषण-ÿिøया के दो ÿमखु तÂव भाषाई तÂव एव ंभाषे°र तÂव उपयोगी ह§। पाýŌ के भाषेतर तÂवŌ 

से अिभÿाय को ÿÖततु करने के िलए किव के ®ेķ उदाहरण ®ीरामचåरतमानस म¤ ÿÖतुत ह§। िजसम¤ भाषे°र तÂवŌ के िविवध łप-

Óयवहार म¤ मþुाओ,ं भाव-भंिगमाओ,ं अंगीय उपभाषा, अगं-संचालन कì भाषा, अनतुान या कंठ-Öवर, अÆय भाषेतर तÂव और 

भाषािभÓयिĉ ÿचरु माýा म¤ ÿÖततु ह§। ®ीरामचåरतमानस अÅययन एव ं अÅयापन कì ŀिĶ स े एक आशêवादाÂमक úंथ ह।ै इसम¤ 

मनोभािषक अÅययन के पयाªĮ उदाहरण तÂवŌ का समावेश ह।ै आज के वै²ािनक ŀिĶकोण स े®ीरामचåरतमानस का आकलन कर¤, तो 

भी आज के दौर का मनोभािषक अथवा मनोभाषा अÅययन प± का हर िचंतन ®ीरामचåरतमानस के ÿÂयके काÁड म¤ ŀिĶगोचर होता ह,ै 

िजन पर आग ेके अÅयायŌ पर वणªन ÿÖतुत िकया गया ह।ै 
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®ीरामचåरतमानस म¤ मनोभािषक एवं भाषा िव²ान के Óयवहाåरक, भावनाÂमक, बौिĦक, िचंतनयĉु, भाषाई अिभÓयिĉ, 

वातावरण, वेशभषूा, सŏदयª आिद से संबिधत अनके चैपाई व दोह ेŀिĶ म¤ आते ह§। इस आदशªवादी महाकाÓय म¤ पाýŌ के मन के िवचार 

और भावािभÓयिĉ के अनेक प±Ō को समािहत करते हòए तुलसीदास जी न ेजो पाýŌ कì मनोविृ° एवं भाषाई अिभÓयिĉ का धािमªक 

एवं सामािजक समरसता के मÅय अंतरसबंध Öथािपत िकया। यह ÿयोग िकसी दसूरे महाकाÓय म¤ नहé िदखाई पड़ता। इसम¤, रचनाकार  

Ĭारा मकू भाषा, ÖपĶ भाषा, अÖपĶ भाषा म¤ अपने मनोभावŌ को ÿÖततु िकया है। 

गोÖवामी तुलसीदास Ĭार रिचत®ीरामचåरतमानसम¤ भाषा मु́ य łपअवधीहै। इसम¤ गहन आÅयािÂमक और दशªिनक भावŌ 

को समझन ेके िलए ÿतीकŌ (ÿतीकŌ), łपकŌ (łपकŌ)औरसांकेितक भाषा का बेहतर ÿयोग िकया गया ह।ै ®ीरामचåरतमानसúंथ म¤ 

मु́ यतः िनÌनिलिखत सांकेितक भाषा और ÿतीक शािमल ह§- 

®ीरामचåरतमानस म¤ ÿयĉु मु́ य ÿतीकाÂमक ÿयोगः- 

तुलसीदास जी ने ®ीरामचåरतमानस महाकाÓय म¤ अपने पाýŌ को िजस łप म¤ ÿÖततु िकया ह ैअथवा िविभÆन घटनाओ ंऔर पाýŌ के 

माÅयम स ेिकए गए मु́ य मनोभािषकता आधाåरतÿतीकाÂमक ÿयोगŌ कोिनÌन आधार पर ÿÖततु िकया ह-ै 

1-तुलसी कì मनोभािषकता के सांकेितक भाषा के ÿतीक- 

®ी राम:ईĵर, परāĺ, ²ान, और मयाªदा के ÿतीक ह§। 

सीता जी:जीव-आÂमा या भिĉ का ÿतीक ह§, जो परमाÂमा (राम) से िमलने के िलए लालाियत रहती ह§। 

लàमण जी:वैराµय, पराøम और लàमण रेखा आÂम-अनशुासन का सकेंत दतेी ह।ै 

रावण:अहकंार, वासना, और अ²ान का ÿतीक ह,ै िजसके दस िसर दस िवकारŌ (काम, øोध, मद, लोभ, मोह, मÂसर, आिद) को 

दशाªते ह§। 
ÿतीकाÂमक अथª म¤ याýा और घटनाओ ंके सकेंत: 

समुþ पार करना:सांसाåरक मोह-माया (संसार सागर) को पार करन ेका ÿतीक ह,ै जहाँ लंका तक पहòचँन े के िलए 'राम सते'ु (नाम 

Öमरण और सģŁु का सगं) का सहारा लेना पड़ता ह।ै 

लंका दहन:हनमुान जी Ĭारा लंका का दहन असल म¤ ²ान कì अिµन से अहकंार और अ²ान łपी लंका (िवकारŌ) के नाश का ÿतीक 

है। 

ÿतीकाÂमक अथª म¤ आÅयािÂमक अवÖथाए:ं 

सबरी के झठेू बेर:यह सांकेितक łप स ेिदखाती ह ैिक ईĵर को ऊंच-नीच या धन-दौलत नहé, बिÐक ÿेम और शĦु भिĉ (िनÕकपट 

भाव) िÿय ह।ै 

हनुमान जी का समुþ लांघना:जब व ेलंका जा रह ेथे, तब मैनाक पवªत ने उÆह¤ िव®ाम के िलए कहा, जो साधक के मागª म¤ आन ेवाले 

सांसाåरक ÿलोभन का ÿतीक ह,ै िजसे हनमुान जी न ेअÖवीकार कर िदया था। 

®ीरामचåरतमानस म¤ गोÖवामी तुलसीदास जी ने सांकेितक भाषा अथवा ÿतीकाÂमक भाषा का ÿयोग मु́ यतः आÅयािÂमक 
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भावŌ, दशªिनक िवचारŌ और गĮु रहÖयŌ को सहज łप स े अिभÓयĉ करन े के िलए िकया गया ह।ै तुलसी दास जी के इन ÿमखु 

सांकेितक ÿयोगŌ को िनÌनिलिखत िबंदओु ंके अतंगªत समझा जा सकता ह:ै 

2-सांकेितक मनोभािषकताम¤ पाýŌ और चåरýŌ के ÿतीक व ÿयोग- 

रामकाÓय म¤ िविभÆन पाý मानवीय विृ°यŌ, आदशŎ और दशªनŌ के ÿतीक बनकर आते ह§: 

®ी राम:मयाªदा, आदशª, शील, शिĉ और सŏदयª के ÿतीक ह§। वे एक आदशª राजा, पýु और पित के łप म¤ 'लोक-मगंल' के आदशª 

का संकेत देते ह§। 

सीता:सा±ात Âयाग, पिवýता और जगतजननी (माया या ÿकृित) का ÿतीक ह§। 

लàमण और भरत:øमशः अतुिलत शौयª और Ăात-ृÿेम (Âयाग और िनķा) के ÿतीक ह§। 

3-सांकेितक मनोभािषकता म¤ घटनाओ ंऔर सघंषŎ के ÿतीकव ÿयोग - 

राम-रावण युĦ:इसे केवल दो ÓयिĉयŌ का संúाम न मानकर, सĬिृ° (धमª) और दबुुªिĦ (अधमª), अथवा मानवीय मÐूयŌ और आसरुी 

ÿविृ°यŌ के बीच का संघषª माना गया ह।ै 

सीता का हरण और अिµनपरी±ा:सीता हरण सांसाåरक मोह-माया के बंधन का ÿतीक ह,ै और अिµनपरी±ा सÂय व पिवýता कì 

अिµन स ेगजुरने का सकेंत ह।ै 

लंका दहन:हनमुान Ĭारा लंका का दहन वासना, अहकंार और अ²ान कì लंका म¤ ²ान (िववेक) कì अिµन ÿºविलत करने का ÿतीक 

है। 

Öवणª मृगः सीताहरण के िलए रचा गया षड़यंý एवं रावण Ĭारा भेष बदलने के पĲात सीता हरण, वह छल एव ंिवĵासघात ह,ै िजसके 

ÿित सावधानी का सकेंत है। 

4-सांकेितक मनोभािषकता म¤ आधुिनक रामकाÓय (ÿतीकाÂमकता का िवÖतार)- 

आधिुनक यगु म¤ रामकाÓय के ÿतीकŌ म¤ नवीन अथª जड़ु गए- 

राम कì शिĉपजूा (िनराला):इसम¤ राम का चåरý संघषª, शंका और आÂम-मंथन का ÿतीक ह।ै शिĉपूजा का ÿसंग मनÕुय Ĭारा 

अपनी आंतåरक शिĉ (Öवािभमान और पुŁषाथª) को जगाने का सांकेितक łप ह।ै 

साकेत (मैिथलीशरण गुĮ):इसम¤ राम के माÅयम स े'आयŎ का आदशª' और भारतीय सÖंकृित कì िवजय को दशाªया गया ह।ै इसके 

साथ ही उिमªला जैसे उपेि±त पाýŌ को Âयाग और तपÖया का ÿतीक बनाया गया ह।ै [ 

5- सांकेितक मनोभािषकता म¤ ÿकृित और पåरवेश के ÿतीक- 
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रामकाÓय म¤ ÿकृित Öवतंý łप से न आकर मानवीय भावनाओ ंऔर िÖथितयŌ कì ÿितिबंब (ÿतीक) होती ह।ै 

राम के वन गमन के समय अयोÅया कì उदासी, ÿकृित के शोक का ÿतीक ह।ै 

वषाª ऋतु और शरद ऋतु का वणªन øमशः सांसाåरक िøया-कलापŌ और ²ान के ÿकाश के łप म¤ िकया गया ह।ै 

रामकाÓय के सांकेितक ÿयोग सािहÂय को अिधक दाशªिनक और सावªभौिमक बनाते ह§।  

6-वानर और रा±स सेना ÿतीक (मनÕुय के गुण और अवगुण): 

भगवान राम कì वानर सेना अ¸छे कमª और सािÂवक िवचारŌ का सकेंत ह,ै जब लंका कì सेना तामसी (नकाराÂमकता) और बरेु कमŎ 

का ÿितिनधÂव करती ह।ैतलुसीदास जी ने संकेत के माÅयम से मानव-जीवन कì समÖयाओ ंऔर उनके समाधान (धमª और मयाªदा) को 

सहज łप स ेदशाªया ह।ै 

रावण- काम, øोध और लोभ का ÿतीक:रावण, कंुभकरण और मेघनाद जैस ेरा±स केवल पýक नहé ह§, बिÐक व ेइसंान िवकारोन 

(अहकंार), िनþ (अ²ान) और लोभ (लालच) के ÿतीक ह§। 
हनुमान- भिĉ और समपªण:हनमुान जी का चåरý 'दास भिĉ' (सेवक भाव) और अटूट समपªण का सकेंत ह।ै उनकì उड़ान और 

स±म मनÕुय कì अलौिकक शिĉ और ईĵर-ÿेम कì अपरंपार ±मता को ŀिĶ ह।ै 
भरतजी- िनÕकाम ÿमे, Âयाग और भाई के ÿित ÿमे का ÿतीक। 

लàमणजी- िववेक, शिĉ और अधमª के ÿित øोध के ÿतीक। 

सीता जी-माया, शिĉ और शĦु चेतना का सांकेितक łप ह।ै 

तुलसी जी कì ®ीरामचåरतमानस म¤ इसके अितåरĉ अÆय पाýŌ- दशरथ, कौशÐया, सिुमýा, कैकेयी, मंथरा, बािल, सúीव, 

अंगद, नल-नील, मारीछ, ससैुन, सपुणªखा, जटाय ुआिद अनेक पाýŌ के िवषय म¤ अपनी मनोभािषकता अिभÓयĉ कì ह।ै िजसम¤ उनकì 

िवरĉ रचना मनोभािषक एवं पाýŌ सांकेितक ÿयोगŌ से ही ®ीरामचåरतमानस वैिĵक Öतर पर अपनी पहचान बनाने म¤ सफल हो सकì 

है। 

िनÕकषª- रामकाÓय सािहÂय म¤ रचनाकारŌ कì अनेक रचनाओ ंम¤ उनके Ĭारा जहाँ अपनी मनोभािषकता को ÿयĉु कर रचनाओ ंको 

ÿÖतुत िकया ह।ै वहé गोÖवामी तुलसीदास जी ने अपनी लोकिÿय रचना महाकाÓय ®ीरामचåरतमान म¤ मनोभािषकता साथ 

सांकेितकतामय भावाÓयिĉ को ÿधानता एव ंÿचरुता ÿदान कì ह।ै इसी भावपणूª भिĉ आधाåरत मनोभािषक सांकेितक ÿचुरता ने ही 

उनकì काÓय रचना ®ीरामचåरतमानस को न केवल लोक माÆयता िदलवायी ह,ै अिपतु वैिĵक Öतर पर Öथािपत करते हòए देवालयŌ म¤ 

भी Öथान ÿदान कराया ह।ै 
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